
Sicher auftreten, vortragen und präsentieren

Verwandeln Sie
Lampenfieber und Auftrittsangst in AuftrittsFREUDE
Prüfungsangst in PrüfungsMUT
Redeangst in RedeLUST

durch
Selbstwerttraining
Mentale Stärke
Auftrittscoaching für Beruf und Privatleben
Probevorspieltraining für Musiker, Sänger und Sprecher

Ich begleite Sie auf diesem spannenden Weg!

Cornelia Dönhöfer
Diplom-Pädagogin, Systemische Beraterin, Sängerin,
Stimmpädagogin, Auftrittscoach
www. cornelia-doenhoefer.de




